NACK

SORTIES EAUX VIVES – 1er trimestre 2006

Dimanche 8 janvier : 
tous niveaux techniques 

· Sortie locale sur la Sèvre nantaise

· Rendez vous au local 10h avec le pique nique

· Pas d’inscription nécessaire

Week-end du 21/22 janvier : 
Tous niveaux techniques 

· Bretagne sud (Ellé), ou Normandie (Rouvre)

· Hébergement en gîte possible, 

· Inscription obligatoire avant le 14 janvier (pas d’inscription au delà pour le gîte)
· Départ le samedi matin, rendez vous au local à 9h

Contact : 
Jean-Luc - 
02 40 25 82 33




Jean-Paul - 02 40 75 66 51

Dimanche 5 février : tous niveaux techniques 

· Sortie locale - Sèvre nantaise

· Rendez vous au local 10h avec le pique nique

· Pas d’inscription nécessaire

Dimanche 12 mars : tous niveaux techniques 

· Sortie locale - Sèvre nantaise

· Rendez vous au local 10h avec le pique nique

· Pas d’inscription nécessaire

Week-end du 25/26 mars : tous niveaux techniques 

· Ellé, Rouvre, Gartempe ou….. 

· Hébergement en gîte, départ le samedi matin, 

· Complément d’information en février

Contact et informations : 

Jean-Luc
02 40 25 82 33

Jean-Paul
02 40 75 66 51








Gilles

02 40 29 20 09

Prévisionnel week end – 2nd trimestre

· Week-end de Pâques – 15/16/17 avril – Massif central ou Pyrénées

· Ascension – du 25 au 28 mai – Pyrénées

En plus de ces dates et en fonction des opportunités de niveaux d’eau, des sorties supplémentaires pourront être organisées en dernière minute, n’hésitez pas à garder le contact !

