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N.A.C.K.

La Jonelière

44240 LA CHAPELLE SUR ERDRE

Tel/Fax :02.40.29.25.71.

Courriel : nack.nantes@libertysurf.fr
Site : http//nack.nantes.free.fr

Contact : ROBILLARD Sébastien 06 79 85 46 76

Nantes, le 14 novembre 06
Stage SKI de FOND

Du 11 au 17 février 07

OUVERT :  compétiteurs & écoles de pagaies (+ de 10 ans)

COUT : -18ans NACK : 240€    /   adultes NACK : 270€   /   Extérieurs NACK  :  300€  Acompte de 130€ obligatoire pour la réservation
Ce coût comprend : l’hébergement, les transports, les repas, les forfaits & location des skis.

L’encadrement (deux salariés, un bénévole) qui représente 1800€ est pris en charge par le NACK

DATES : du dimanche 11 février à 6h00 au samedi 17 février matin (rdv au NACK)

LIEU : le jura, métabief (les fourgs)

HEBERGEMENT : gîte « les granges Bailly »

REPAS :  prévoir le pique-nique de dimanche midi  

PREVOIR :
-
  des affaires de sport adaptés au ski de fond (collants, chaussettes de ski, HH, k-way…) et des vêtements de rechange

· des vêtements chauds : blouson, bonnet, gants, écharpe, créme solaire indice +++…

· duvet -10°, sac à dos pour randonnée, gourde ou thermos 

· maillot de bain, serviettes, nécessaire de toilette…

· la licence FFCK 

· lunettes de soleil protection 3 minimum OBLIGATOIRE

RESPONSABLES  : Robillard Sébastien / Sopéna Sébastien

Coupon réponse à renvoyer

 avant le 07 décembre 06

Nom :.............................………………………........        Prénom : ………………………….....    Date de naissance : ...................………………….

Adresse : ………………………………………………………………………..........................................……………………………...……………...

Tel domicile : ………………………………………          Portable de l’athlète : ................................….......…....

Je confirme ma participation au stage :       date                         signature 
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AUTORISATION PARENTALE

Je soussigné M, Mme, Mlle (1) : ...................................................……………………………….,

Père, mère, responsable du mineur (1) :…………………………………………………………

_ autorise mon fils, ma fille à participer au stage de ski de fond qui aura lieu  à Métabief du dimanche 11 février à 6h00 au samedi 17 février matin.

_autorise Sébastien ROBILLARD à transporter ou faire transporter mon enfant ainsi qu'à le faire soigner et/ou opérer si son état de santé l'exigeait.

_A l’issue du stage, je m’engage à régler d’éventuels  frais supplémentaires occasionnés par ce stage.

Fait à......................................
Le .....................................

Signature :











           (1) : rayer les mentions inutiles

Personne à joindre en cas d’urgence : 
………………..……………………Téléphone :…………………………………..

Recommandations d’ordre divers et traitements médicaux :  ……………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….                                           
� EMBED PaintShopPro  ���
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